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www.ifra.fr

0 800 110 254

La certification qualité a été délivrée 
au titre de la catégorie d’action suivante :
ACTIONS DE FORMATION

/ifraformations @ifraformationsIFRA

Ce projet est cofinancé par 
le Fonds social européen 
dans le cadre du programme 
opérationnel national «Emploi et 
Inclusion» 2014-2020



L’IFRA, votre organisme de formation 
continue et professionnelle

Formations métiers
Métiers de l’administration/secrétariat, 
de la comptabilité/gestion/paie, 
du commerce et de la vente, de la 
logistique, des services à la personne, 
du sanitaire et social et de la petite 
enfance.

Formations transverses
Lutte contre l’illettrisme, maîtrise 
des savoirs de base, préparation 
de concours, évaluations CléA et 
formations permettant d’acquérir les 
domaines de compétences visés par 
CléA, Sauveteur Secouriste du Travail, 
PCIE/ICDL,...

Formations linguistiques
Apprentissage du Français Langue 
Etrangère, préparation et présentation 
du DILF, TCF ANF, TCF CRF et TEF.

Accompagnement, 
orientation et emploi
Découverte des métiers, travail sur 
le projet de formation, ateliers et 
prestations d’accompagnement.

Administration - Secrétariat

Services à la Personne

Certificat CléA

Commerce - Vente

Orientation et emploi

Compétences Transverses

Sanitaire et social

Comptabilité - Gestion - Paie

Petite Enfance

Développement
des compétences
La formation continue est la solution 
de formation permettant de répondre 
aux besoins des professionnels salariés 
et aux demandeurs d’emploi. Elle peut 
être professionnalisante, certifiante ou 
diplômante. L’IFRA propose ainsi des 
modules de formation afin d’acquérir
de nouvelles compétences pour un 
retour ou un maintien dans l’emploi. 

Notre démarche pédagogique 
• Une pédagogie active s’appuyant sur des démarches et des situations 

professionnelles.

• Une pédagogie individualisée adaptée au niveau et au rythme d’apprentissage   
de chacun : les objectifs, les dates, la durée, le rythme et le contenu de la 
formation sont personnalisés et contextualisés.

• Une pédagogie d’apprentissage mixte (blending learning) pour combiner deux 
modalités d’apprentissage : en présentiel et à distance. 

Parcours
en alternance
Toutes nos formations peuvent se 
suivre en alternance par le biais d’un 
contrat de professionnalisation ou 
d’apprentissage. Il permet l’acquisition 
d’une qualification professionnelle 
(diplôme, titre) reconnue par l’État 
et/ou la branche professionnelle en 
associant des périodes de formation
et de travail effectif en entreprise.

Quelques chiffres...

10
domaines
d’expertises métiers

+40
ans 
d’expérience

+10 000
stagiaires 
chaque année

+40
implantations 
régionales

Nos principaux centres
Retrouvez l’intégralité de nos centres sur www.ifra.fr

RHÔNE (69)
Villeurbanne 

ISÈRE (38)
Échirolles 

LOIRE (42)
St Chamond 

AIN (01)
Bourg-en-Bresse 

SAVOIE (73)
Chambéry 

HAUTE-SAVOIE (74)
Seynod 

BOURGOGNE
FRANCHE-COMTÉ

DRÔME (26)
Valence Linguistique FLE

Depuis plus 40 ans, l’IFRA, entreprise de l’économie sociale, est un 
acteur majeur de la formation présent sur les régions Auvergne - 
Rhône-Alpes et Bourgogne - Franche-Comté, membre du réseau Leo 
Lagrange Formation. Notre offre de formation s’inscrit dans une optique 
professionnalisante, qualifiante et certifiante. Elle s’adresse à tous 
types de publics : jeunes et adultes, salariés et demandeurs d’emploi. 
L’IFRA oeuvre pour la formation tout au long de la vie, participe au 
développement des individus et à l’insertion de tout public.


