
Journée internationale
des droits des femmes

8 mars 2023
> DU 6 AU 10 MARS : 

À VOS BASKETS !

Venez participer aux activités sportives, 
ouvertes à toutes les Corbasiennes, entrée 
libre :

Gymnastique Volontaire  
(Association Familiale) 
• �Lundi 6 mars de 19 h 30 à 20 h 30 et 

mercredi 8 mars de 18 h à 19 h
(renforcement musculaire) 
Gymnase Jean Jaurès 

Zumba (Cie Ultimate)
• Mardi 7 mars à 20 h - salle des fêtes

Pilates-Stretching (Cie Ultimate)
• �Mercredi 8 mars à 18 h 15

Salle des fêtes

Renforcement musculaire (Cie Ultimate)
• �Mercredi 8 mars à 19 h 15

Salle des fêtes

Cardio Fun (Cie Ultimate)
• Mercredi 8 mars à 20 h  

Salle des fêtes
Prévoir un tapis pour les 3 cours du 
mercredi.

Danse classique débutant  
(Association Familiale) 
• Jeudi 9 mars de 19 h à 20 h - Villa 33

Yoga (Association Familiale) 
• �Vendredi 10 mars à 18 h - salle des 

fêtes sur inscription : 
association_familiale.corbas@yahoo.fr

> �DU 8 MARS AU 8 AVRIL : 
QUEL NOM POUR VOTRE FUTURE 
MAISON DE SANTÉ ?

Participation ouverte à toutes et tous !

> �DU 8 AU 31 MARS : « LES DROITS 
DES FEMMES SELON VOUS ! »

Testez vos connaissances en participant 
au Quiz sur corbas.fr ou sur notre page 
Facebook !

>  14 MARS : 
SÉANCE CINÉ AU POLARIS

20 h : projection du Film « Annie colère » 
présenté avec le Club Ciné de Corbas
Comédie dramatique de Blandine Lenoir 
avec Laure Calamy, Zita Hanrot, India Hair

> �DU 8 MARS AU 28 MAI : ENSEMBLE, 
#CHANGEONS LES RÈGLES !

Participez à la grande collecte solidaire 
de protections féminines organisée par 
la Métropole de Lyon et l’association 
Règles élémentaires en déposant des 
produits d’hygiène intime à l’accueil de 
l’Hôtel de Ville.

+ d’infos : corbas.fr


